
喫茶マザーレイクは認知症の方、その家族、地域の方どなたでも

参加できる場所です。

悩み相談、情報交換などを何でも話せる憩いの場として、お話し

しませんか？

福祉・介護の専門職も参加します。まずは気軽にご参加ください。

アクセスマップ

日時：平成３１年１月１９日(土)
１０:００～１３:００

途中入退場自由です。

参加費：無料

お昼は軽食ご用意しております。

※ご自宅までの送迎ご希望の方、対応致します。

※参加希望の方は下記担当までご連絡ください。

会場：マザーレイク事務所２階(多目的ホール)
大津市黒津１丁目６－１８

🔶問い合わせ🔶

グループホーム マザーレイク 担当：松浦・服部 ☎０７７－５３６－３９０１

マザーレイク湖の波 担当：中尾・高橋 ☎０７７－５４９－２２７１

平成30年度 大津市委託事業

その他、座談会・個別相談などに応じます。

第2回でのカフェでも好評でした体操教室を予定して

おります。ゴムを使った体操など少し内容も変更して

行いますのでぜひ気軽にご参加ください。
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